entero

KLINIK

Therapiekonzept Entzug Neuenhof

Entzugsbehandlung

Dauer: Wird individuell festgelegt, meistens 21 - 40 Tage

Ziele

Korperlicher Entzug (vollstdndig oder auch ein Teilentzug) mit medizinischer Abklarung und bei
Bedarf mit medikamentdser Unterstitzung

Psychische Stabilisierung unter Nutzung vorhandener Ressourcen und Abschirmung gegen
aussere Einflusse

Beziehungsaufbau und psychotherapeutisches Arbeiten zur Férderung der Selbstwahrnehmung
und Reflexion

Bei anschliessendem Austritt: Planung und Realisierung einer ambulanten Nachbetreuung
Regelmassige UP-Kontrollen und Alkoholatemlufttests

Einzel- und Gruppenpsychotherapie

Strukturiertes Wochenprogramm mit verschiedenen Angeboten

Zusammenarbeit mit Arzten, Drogenberatungsstellen, Behérden und Kostentragern

Verschiedene Freizeitmoglichkeiten
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Entzug, Entwohnung und Integration von Entzug Neuenhof, Zurcherstrasse 52, 5432 Neuenhof
Menschen mit Abhangigkeitserkrankungen t. 062 886 99 10, neuenhof@entero.ch, www.entero.ch



