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Einstieg zum Ausstieg

Entzug, Entwdhnung und Integration von
Menschen mit Abhangigkeitserkrankungen




Wir begleiten Menschen in
ein Leben, das nicht mehr
von der Sucht gepragt ist.

Bei entero Klinik werden Menschen mit allen Formen von
Abhangigkeitserkrankungen behandelt. An den drei Stand-
orten in Neuenhof (Entzug), Egliswil (Entwdhnung) und
Niederlenz (Entwéhnung) bieten wir ein umfassendes,

facharztlich geleitetes Therapieprogramm an.

Arztliche Leitung

Dr. med. Dieter Steubing
Chefarzt
Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie

Dr. med. Gerhard Krautstrunk
Leitender Arzt, Stv. Chefarzt
Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie

Dr. med. univ. (YUG) Adem Bajrami
Leitender Arzt
Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie

Dr. med. univ. (MK) Meri Shunteva
Leitende Arztin
Facharztin fur Psychiatrie und Psychotherapie




Die Schritte auf dem Weg
zur Selbstbestimmung.
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Wille zur Veranderung

Der erste Schritt ist der wichtigste: ein bewusster
Entscheid, die Sucht oder Abhangigkeit zu bekampfen.

Medizinische Begleitung

Im Rahmen der Entzugs- und Entwdhnungstherapie in
Neuenhof, Egliswil und Niederlenz werden die Patien-
tinnen und Patienten umfassend arztlich betreut.

Psychologische Unterstiutzung

Ein Entzug ist eine enorme psychische Heraus-
forderung. Wir helfen den Patientinnen und Patienten
dabei, Krisen zu bewaltigen und achtsam mit den
eigenen Gefuhlen umzugehen.

Eigenverantwortung
Das Ziel ist, Verantwortung fur das eigene Leben zu

Ubernehmen und wieder ein selbstbestimmtes Leben

gestalten zu kénnen.



Kosten

Die Behandlungskosten werden von den Krankenkassen Uber-

nommen. Die Nebenkosten (Reisespesen, Kosten fur Hygiene-
artikel, Handys, Ausgange usw.) im Umfang von CHF 10.—- fur

Entzug bzw. CHF 17.— fur Entwdhnung pro Tag mussen privat
oder durch einen anderen Kostentrager (Sozialamt, Justiz usw.)
Ubernommen werden.

Far wen

Unser Angebot richtet sich an Betroffene von Abhangigkeits-
erkrankungen ab 16 Jahren. Ebenso k&nnen Patientinnen

und Patienten mit einer Massnahme nach StGB Art. 60 oder
mit Auflagen der Jugendanwaltschaft bei uns den Entzug oder
eine Entwohnungsbehandlung machen.

Die wichtigsten Regeln

¢ Abstinenz von Drogen und Alkohol wahrend
des stationaren Aufenthaltes

¢ aktive Teilnahme am Therapieprogramm

e sozialvertragliches Verhalten

¢ Bereitschaft, sich mit sich und seiner Problematik
auseinanderzusetzen

Angebot

Entzug Neuenhof:

Stationare qualifizierte Entzugsbehandlungen von allen lega-
len und illegalen Suchtmitteln. Es werden auch Teilentzlge
und Einstellungen auf Substitutionsmittel durchgefuhrt. Die
Dauer des Entzugs ist individuell, betragt aber in der Regel
zwischen 20 und 40 Tage. Das Haus in Neuenhof verfugt
Uber 11 Betten.

Entwohnungstherapie Egliswil und Niederlenz:

Stationare Suchttherapie im Rahmen eines strukturierten
Wochenprogrammes. Unter Bertcksichtigung der individuellen
Bedurfnisse werden die Therapieziele erarbeitet und dann im



Alltag trainiert und umgesetzt. Das primare Ziel der Therapie ist
in jedem Fall, wieder ein selbstbestimmtes und suchtfreies Leben
fuhren zu kénnen. Die Dauer der Therapie ist individuell und liegt
in der Regel zwischen 16 und 24 Wochen. Das Haus in Egliswil
verfugt Uber 24, das in Niederlenz Uber 13 Betten.

Eintritt

Der Eintritt erfolgt nach gestellter arztlicher Indikation. Im
Vorgesprach kann das genaue Vorgehen besprochen werden.
Mehr Informationen finden Sie auf unserer Homepage:
www.entero.ch

«Das \Wohl der Patientiii/
oder des Pauenten steht im
Zentrum unseres Handelns ;

Diese Phllosophle wird V'om 7
ganzen Team, das hervor— o
ragend Zusammenarbeltet,

 ~geteilt>

Thomas Roth, Leiter Pf‘Feg’ejN’euVenhof
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Entzug Neuenhof
Zurcherstrasse 52, 5432 Neuenhof
t. 062 886 99 10, neuenhof@entero.ch

Entwéhnung Niederlenz Entwéhnung Egliswil
Steinlerweg 12 Hutmattenweg 11
5702 Niederlenz 5704 Egliswil

t. 062 886 99 30 t. 062 886 99 50
niederlenz@entero.ch egliswil@entero.ch

www.entero.ch



